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附件：

禹州市第二高级中学
2026 年中招特长生招生考试方案

一、招生计划

2026 年禹州市第二高级中学面向全市各初中招收特长生，

专业招录计划 50 人，按 1:2 确定专项合格人数 100 人，具体招

录计划如下：

（一）体育专业招录计划 35人，专项合格 70人

1.篮球：招录计划 10 人（男 7 人、女 3 人）；专项合格

20人（男 14 人、女 6人）。

2.足球：招录计划 5人（男）；专项合格 10 人（男）。

3.田径：招录计划 20 人（男 10人、女 10 人）；专项合格

40人（男 20 人，女 20人）。

（二）美术专业招录计划 10人，专业合格 20人

（三）艺术专业（仅限体育舞蹈）招录计划 5 人，专业合

格 10人。

二、报名

（一）报名条件

1.具有 2026 年报考禹州市高中阶段学校资格的应届初中

毕业生，且已在我市参加中招报名，有体育、美术、艺术特长
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发展的 2026 年初中应届毕业生（录取后无意继续体育、美术、

艺术特长发展的学生请勿报名）。

2.特长生报名只在高中有招生计划的体育、美术、艺术专

业中选报其中一项专业，类别交叉报和项目多报均视为无效。

3.报考体育专业（篮球、足球、田径专项）学生立定跳远

男生达 2.3 米（含 2.3 米）以上、女生达 1.8 米（含 1.8 米）

以上，不符合此项标准的学生无资格参加其他项目考试。

4.所有报考学生须有学平险或者运动意外险，否则不符合

报名条件。

（二）报名时间

2026 年 5 月 6 日、7日上午 8:30-11:30、下午 2:30-5:30

（逾期不再接受报名，不接受个人现场报名）。

（三）报名程序

1.考生以各初中学校为单位组织集中报名（不接受个人报

名）。各初中严格按照报名条件审核学生资格、出具审查意见，

并指导学生填报《体艺特长生个人基本信息登记表》（见附件

1）、《体艺特长生报名汇总表》（见附件 2）。

2.以初中学校为单位，在报名时间内到禹州市第二高级中

学现场统一报名，需报送附件 1、2纸质稿、一张 2寸证件照；

现场报名前需把附件 2《体艺特长生报名汇总表》电子稿发报

名邮箱。

3.领取准考证时间：
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5 月 12 日上午 8:30-11:30，下午 2:30-5:30 由各初中学

校到禹州市第二高级中学统一领取专业考试准考证。

报名邮箱：yzeg123456@163.com

报名电话：0374-8160698

张老师（招生）：15937488628

李老师（体育）：15518909695

王老师（美术）：15836553681

刘老师（体育舞蹈） ：17596534224

三、考试

（一）考试时间

2026 年 5 月 16 日

（二）考试地点

禹州市第二高级中学（禹州市褚河街道遂良大街 1 号）

（三）考试内容及分值

考试内容参考《河南省普通高等学校招生体育专业术科考

试内容方案》。

1.体育专业

（1）素质项目（60 分）（篮球、足球、田径专项必考）

100 米跑、立定跳远和原地掷铅球（男 5kg、女 4kg），每

项各 20分。

（2）专项（40 分）

①篮球（40 分）：1 分钟投篮（6.4 分）、往返运球投篮
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（11.2 分）、助跑摸高（6.4 分）、实战比赛（16分）。

②足球（40 分）：脚背正面颠球（8分）、20米运球过杆

射门（9.6 分）、定位球踢准（6.4 分）、实战比赛（16 分）。

③田径（40 分、任选一项）：200 米、400 米、1500 米、

跳高、跳远、铅球（男 5kg、女 4kg）。

2.美术专业（200 分）

美术专业考生均需参加素描和速写两项考试。

（1）素描（100 分）：考试范围为静物、头像、石膏像，

考试时间为 150 分钟；

（2）速写（100 分）：考试时间为 30 分钟。

3.艺术专业（100 分）

（1）体育舞蹈

基本功（30 分）：横叉、竖叉；搬前旁腿；下腰、平转或

四位转（二选一）。

剧目（70 分）：自选拉丁舞（恰恰/伦巴/牛仔/桑巴/斗牛）

任意一支具备一定编排性、艺术性及难度的单人舞蹈，时间在

1.5—2分钟内。

（四）专业测试要求

考生进行专业测试时必须携带考生准考证、本人身份证（或

户口本），方可入场考试，如未携带视为放弃考试。各专业要

求如下：

1.体育专业考生测试时请自备运动服、运动鞋（允许穿钉
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鞋，不得出现学校、姓名等信息）。

2.艺术专业

（1）体育舞蹈考生考试时应自备音乐伴奏 U盘，U盘内

只能存储考试伴奏唯一文件，不得存储其他内容，文件为MP3

格式，文件名为伴奏音乐名称，若临场考试因异常情况不能播

放，考生可以直接展示，不影响评分。

（2）体育舞蹈专业基本功服装要求：女生盘发（无头饰），

着黑色吊带紧身练功衣、肉粉色裤袜和粉色软底练功鞋（或足

尖鞋），男生着白色紧身短袖、黑色紧身长裤和黑色软底练功

鞋，要求服装为净色，无装饰，不可化妆。

（3）体育舞蹈剧目服装要求：女生着简洁专业舞服，拉丁

舞鞋，舞服不夸张、不遮挡动作、不得穿演出服。男生服装同

基本功要求。不得化妆，不得佩戴头饰、配饰；可使用非装饰

性道具，不可使用面具类道具。

3.美术考生必须使用考场提供的试卷，只能使用铅笔、炭

笔作画（考生自备），自备画板、画架、画凳等相关的绘画工

具，考生必须按试题规定及要求完成试卷，不得增加或减少考

试内容，表现手法不限。作画部分规格为：42cm×38cm, 超出

区域无效，试卷完成后不允许在画面上做标记、喷洒任何固定

液体，考试结束后试题随试卷上交，不得带出考场。

（五）专业合格名单确认、公示

按照招生专项合格人数，按专业成绩从高到低确定专项合
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格名单，并在禹州教育微信公众号公示。

其中体育专业（篮球、足球、田径）首要条件：立定跳远

需达到最低标准（男 2.3 米（包含 2.3 米）、女 1.8 米（包含

1.8 米），篮球、足球、田径项目按照素质+专项综合成绩从高

到低排名；美术专业综合得分达到 60%（含 60%）以上；体育舞

蹈专业剧目成绩达到 50 分（含 50 分）以上，达标后按基本功+

剧目综合成绩从高到低排名。

四、志愿填报和录取

（一）志愿填报

我市特长生专业测试由教体局统一组织，教体局将特长生

测试专业合格名单报送至许昌市教育局，由许昌市教育局上报

至省教育厅，省教育厅将专业合格考生名单录入“河南省普通

高中招生信息服务平台”，符合条件的考生方可报考相应志愿。

（二）录取

凡申报特长生的学生必须参加禹州市 2026 年中招文化课

统一考试。中招录取时按照“专过文排”原则，根据志愿和专

业计划数，在对应专业的所有专项合格考生中，分专业（不区

分专项）按照初中学业水平考试（中招）成绩择优录取。如有

特长生招生计划未完成，剩余计划不调剂。

禹州市第二高级中学特长生招生录取时，地理生物学业水

平考试等级成绩在 C等以上（含 C 等）且中招考试成绩达到如

下要求：
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1.体育专业：禹州市中招最低录取控制分数线上 120分。

2.美术专业：禹州市中招最低录取控制分数线上 150分。

3.艺术专业：禹州市中招最低录取控制分数线上 120分。

五、有关要求

（一）加强组织领导

教体局成立禹州市普通高中特长生招生考试领导小组，负

责 2026 年禹州市普通高中特长生招生考试工作，加大招生工作

统筹力度，严格执行工作纪律，精心组织，认真实施。做到统

一考试时间、统一报名、统一考试内容、统一评分标准、统一

公布专业考试成绩与合格名单，集中设置考点，统一选聘专业

评委和考试工作人员，确保考试工作公平、公正、公开进行。

（二）加强监督

组织专业特长测试时，市纪委监委派驻纪检监察组、教体

局将进行全程监督、全程录像，专业测试成绩及时公示。考点

设立举报电话、举报箱等，自觉接受考生、家长和社会监督。

如发现有违规行为的，教体局将对相关责任人进行严肃处理。

（三）保障安全

考点学校要做好考试的安全保障工作，制定安全应急预案。

针对可能发生的极端天气、自然灾害和各类突发事件，做好充

分准备，全力保障考试安全、平稳、顺利进行。
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附件 1

《体艺特长生个人基本情况登记表》
初中学校名称： 2026年 月 日

中招

考号
姓名 性别

相片
报考学校

报考专业(大类) 项目

全国学籍号

身份证号 出生年月

家庭住址 联系电话

获
奖
情
况

1

2

学生家长意见 初中学校初审意见

考生身体健康，具备专业特

长，符合报考特长生的条件。

学生签字：

家长签字：

年 月 日

校长签字：

（单位公章）

年 月 日

注：报考体育专业篮球、足球、田径专项立定跳远男子需达 2.3 米（包

含 2.3 米）以上、女子需达 1.8 米（包含 1.8 米）以上，低于此标准请

勿报名。
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附件 2

禹州市第二高级中学体艺特长生报名汇总表
单位： 单位联系人： 电话： 2026年 月 日

序号 初中学校 姓名 性别 身份证号码 联系电话 专业（体育/美术/艺术） 专项

1
2
3
4

备注：

1.专项包含以下十项

（1）美术（2）艺术-体育舞蹈 （3）体育足球 （4）体育篮球

（5）田径（200 米） （6）田径（400 米）（7）田径（1500 米）

（8）田径（跳高）（9）田径（跳远）（10）田径（铅球）

2.本表由各初中学校汇总并以 Excel 形式上报至指定学校邮箱：yzeg123456@163.com

3.照片要求：二寸蓝底免冠证件照。照片见示例

4.请各学校以学校为单位，将本校学生照片统一以学生姓名+身份证号命名，整理后以压缩包的形式发送至指定学

校邮箱：yzeg123456@163.com
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